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9 時 0 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 毎日を自分らしく　人生を豊かに

事業所名 作成日支援プログラム株式会社ケアサポート 放課後等デイサービス・児童発達支援事業所ひまわり 

・光や音、触れ合いなどから「気づき」や「興味・反応」を引き出す支援を行います。
・日々の繰り返しやルーチンを大切にし、「わかる・予測できる」安心感を育てます。
・ごくわずかな反応（まばたき・表情・身体の動きなど）にも丁寧に応じ、信頼関係を築きます。

・表情や視線、わずかな動きから「伝えようとする気持ち」を受け止め、対話の第一歩を大切にします。
・絵カードや手のサポートなど、個々に合った表現方法を一緒に探します。
・「伝わった」「わかってもらえた」という経験ができるよう、安心できる関係を築きます。

・スタッフとの関わりや、他児との空間共有を通じて、「一緒にいる心地よさ」を体験できるよう支援します。
・音楽・絵本・手遊びなどの活動を通じて、「一緒に楽しむ」感覚を育てます。
・ご家庭や関係機関と連携し、「その子らしく、安心して社会とつながる」支援を行います。

支援方針

当事業所は、障がいを持つお子様が「明るく・楽しく・安心」して日中活動ができるよう支援いたします。
お子様一人ひとりの個性と能力を尊重し、社会性の向上と自立を促進することを目指します。
また、医療的ケアが必要なお子様や重度心身障害のあるお子様にも対応し、「できる・できない」ではなく、「その子の反応」や「気持ち」に寄り添う支援を大切にしています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

年間を通じて、さまざまな活動を取り入れています。
•	避難訓練（防災意識の定着）
•	季節の行事（節分・七夕・ハロウィン・クリスマスなど）
•	制作活動（季節の飾り・個人作品作りなど）
•	クッキング（簡単なおやつ作りや調理体験）
日々の活動の中でも、季節を感じる行事や子どもたちの「やってみたい！」を大切にしています。

（別添資料１）

家族支援

お子様の支援だけでなく、保護者の方々の気持ちに寄り添いながら、安心して
子育てができるよう支援しています。
ご家庭との連絡や面談を通じて、お子様の様子を共有し、保護者の想いや課題
にも丁寧に対応しています。
必要に応じて相談支援事業所や医療機関などと連携し、ご家庭全体をサポート
できる体制を整えています。

移行支援

就学前の児童には、保育所や幼稚園からのスムーズな就学移行を、就学児
には卒業後の生活（福祉サービス等）への橋渡しを支援します。
ご家族・関係機関と連携しながら、本人に合った進路や移行の在り方を一
緒に考えていきます。

地域支援・地域連携

地域の学校・医療・福祉・行政機関と連携を図り、お子様とご家庭が地域の中
で安心して生活できるよう支援します。
地域の行事や施設との交流を通じて、社会とのつながりを大切にした支援を
行っています。

職員の質の向上

お子様一人ひとりに、より良い支援を提供できるよう、職員の専門性の向
上に努めています。定期的に外部研修（救命講習・虐待防止研修など）や
事例検討、勉強会（感染予防、障害児支援の方法など）を実施し、支援ス
キルや知識の向上を図っています。
また、日々の支援の中での振り返りやカンファレンスを通じて、職員間の
連携を深め、継続的な支援の質の向上を目指しています。

支　援　内　容

・医療的ケアや日常生活の支援（吸引・経管栄養・体位変換など）を行い、心身の安定を支えます。
・お子さまの体調や生活リズムに合わせ、安心して快適に過ごせる環境を整えます。
・ゆったりとした関わりを大切にし、心地よく過ごせる時間を提供します。

・リハビリ的要素を含む動きの支援（関節の可動域訓練・ストレッチ・座位保持など）を取り入れます。
・感覚に心地よく働きかける活動（音・光・におい・触覚など）を通して、注意の向きや感情の動きを引き出します。
・姿勢保持具・ポジショニングを活用し、身体の緊張を和らげる関わりを行います。
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